
De mensen achter de NVWC 
Met de jeugdgroep
            op avontuur

                 door Gabrielle van Appeldoorn

Met laarzen in de modder, een schepnet in de hand en ogen  
die alles willen ontdekken: zo trekt de jeugdgroep van de NVWC 
er elke maand wel een paar keer op uit. Wat maakt deze groep zo 
leuk – en wat vinden de kinderen er zelf van?
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Op pad met de jeugdgroep
Het is zaterdag, eind van de ochtend. Terwijl de stad inmiddels op 
gang gekomen is, staat een groep kinderen klaar voor een activiteit 
met de Jeugdgroep van de NVWC. Sommigen staan een beetje met 
elkaar te kletsen, anderen staan al te popelen om op onderzoek te 
gaan. Want er is altijd iets te vinden: bodemdiertjes, waterbeestjes, 
dagvlinders en libellen, of een vogel in de verte.

Maartje en Ewoud zijn de begeleiders  
van de jeugdgroep 
Zij vinden het heel belangrijk om kinderen al jong bij de natuur te 
betrekken. De natuur is belangrijk voor onszelf en voor de wereld, 
maar de interesse voor de natuur lijkt zeker onder de jeugd geen 
terrein te winnen. Maartje: “Hoe mooi is het om te zien dat wij de 
jeugd mee kunnen nemen in onze passie en de kinderen van alles 
kunnen leren over wat de natuur te bieden heeft.”
Iedere maand nemen ze kinderen in de leeftijd van 7 tot 12 jaar mee 
de natuur in. Ewoud: “We kiezen daarbij steeds een ander onder-
werp om dieper in te duiken; bijvoorbeeld bodemdiertjes, vogels, 
of zelfs een obscure soortgroep zoals korstmossen. Jaarlijks komt 
natuurlijk ook het hoogtepunt waterdiertjes scheppen voorbij, 
soms zelfs twee keer per jaar.”

Ze haken ook aan bij andere activiteiten. Voor de Bioblitz in de wijk 
Eva Lanxmeer hebben ze een flink aantal soorten gescoord die nog 
niet op de verzamelde soortenlijst stonden. Door hun bijdrage kon 
de grens van 400 soorten worden gepasseerd. NL-doet kon ook op 
ze rekenen, met de kinderen hebben ze in de uiterwaarden van de 
Lek en bij de Ronde Haven enkele vuilniszakken afval verzameld. 
Bijzonder is dat er al veel kinderen mee hebben gedaan aan de 
activiteiten van de NVWC, nu gaan zelfs broertjes en zusjes mee op 
excursie en ze zien dat deze kinderen in Culemborg de natuur een 
warm hart toedragen. Iedere keer is de opkomst best groot en dat 
geeft ze dan weer heel veel energie en plezier!

Dit zeggen de kinderen er zelf van:

Sam (10 jaar) Vond de leukste activiteit de natuur schoonmaken 
met de prikstok. Toen we in de Lek gingen zoeken heeft hij daar 
een soort schelp gevonden met een paarse binnenkant, dat was 
heel bijzonder. Het leukste dier vindt Sam de salamander. Hij is lid 
geworden omdat hij graag in de natuur is.

Helena (9 jaar) Vond het maken van de cupcakes voor vogels heel 
erg leuk.  Zij vond het heel bijzonder om te leren dat het groene 
mos dat op bomen groeit, gezond is voor bomen. Ze dacht dat het 
juist slecht was. Haar lievelingsdieren zijn een paard en een konijn. 
Helena vindt het leuk om mee te gaan omdat je dingen leert over 
planten, bloemen en vogels.

Martina (9 jaar) Vond het leuk om met de prikstokken de natuur 
schoon te maken. Zij had haar eigen prikstok meegenomen en het 
was leuk bij de Lek. Ze vindt het bijzonder te zien hoeveel afval er in 
de natuur ligt. Het lievelingsdier van Martine is de wolf. Ze gaat mee 
met de jeugdgroep omdat het altijd leuk is en ze doen veel verschil-
lende activiteiten waar zij ieder keer wat van kan leren

Finn (9 jaar) Kan niet kiezen wat de leukste activiteit is: Er was zoveel 
leuks! Hij vond het bijzonder om in contact te komen met de natuur. 
Zijn lievelingsdier is een tijger. Finn gaat mee met de jeugdgroep 
omdat hij natuur belangrijk en leuk vindt.

Luus (9 jaar) Vond uilenballen pluizen de leukste activiteit. Haar 
lievelingsdier is een varken en dan vooral de biggetjes. Luus vindt 
het leuk om mee te doen met de jeugdactiviteiten omdat ze nieuwe 
diertjes ontdekt. Ze kijkt vooral uit naar diertjes zoeken en ontdek-
ken.

Robin (7 jaar) De leukste activiteiten vindt Robin schepnetten en 
waterbeestjes vangen, en afval verzamelen langs de Lek met NL 
Doet. Hij heeft twee lievelingsdieren: de tijger en de leeuw. Robin 
vindt het leuk om mee te gaan omdat ze dan meestal leuke dingen 
gaan doen en coole diertjes of dingen vinden.

Wil je ook een keer mee?
De Jeugdgroep staat open voor kinderen die graag buiten zijn en 
nieuwsgierig zijn naar de natuur. Ervaring is niet nodig—zin om op 
ontdekking te gaan wel.
Neem gerust contact op met Maartje of Ewoud van der Ploeg  
(06 – 10 75 98 66 / 06 – 28 06 36 81) voor meer informatie of om een 
keer mee te doen.  

Bekijken van de vangst ...

Schepnetten in de 
Zump © Martin 
Smaling
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